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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формированияперечня результатов образования 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объём нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время,  отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы,  курсы,  модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план разработан в соответствии с Федеральным законом от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» на 

основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413; 

-  Основной образовательной программы  среднего общего 

образования от 18.05.2023 года №371; 

- Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 22 марта 2021 г. № 115; 

- Санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в образовательных учреждениях», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углублённое изучение учебных предметов,  с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей  в 

физическом развитии и совершенствовании,  а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
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обучающихся с ОВЗ. 

 Учащимся предлагается реализация универсального профиля. По 

выбору учащихся для изучения на углублённом уровне предлагаются 

предметы: литература, математика, обществознание. 

Учебный план учитывает особенности работы по 5-дневной учебной 

неделе.  

Учебный план универсального профиля 

 
 

Предметная 

 область 

 

Учебный 

 предмет 

 

Уровен

ь 

 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть  1 

группа 

2 

группа 

1 

группа 

2 

группа 

Русский язык и 

литература  

Русский язык Б  2 2 2 2 

Литература У  5 5 5 5 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б  3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У/Б 4 2 4 3 

Геометрия  У  3 2 3 1 

Вероятность и 

статистика 

У/Б 1 1 1 1 

Информатика  Б  1 1 1 1 

Естественные науки  Физика  Б 2 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 1 

Биология  Б 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 2 2 

Обществознание Б/У 2 4 2 4 

География Б 2 2 - - 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 1 1 

 Индивидуальный 

проект  

 1 1 - - 

Итого        

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 2 4 5 

Курсы по выбору Элективные курсы  1 2  4 5 

Учебные недели  34 34 34 34 

Всего часов  34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами  

  

34 

 

34 

 

34 

 

34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах,  итого 

  

2312 
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Формы проведения промежуточной аттестации 

 
Предметы 10 класс 

Русский язык  Тестовая работа или ВПР 

Литература  Тестовая работа или ВПР 

Иностранный язык  Тестовая работа или ВПР 

Алгебра  Тестовая работа или ВПР 

Геометрия  Контрольная работа  

ВиС Тестовая работа  

Информатика  Тестовая работа  

История Тестовая работа или ВПР 

Обществознание Тестовая работа или ВПР 

География Тестовая работа или ВПР 

Физика  Тестовая работа или ВПР 

Химия  Тестовая работа или ВПР 

Биология Тестовая работа или ВПР 

Физическая культура Итоговый зачёт (сдача нормативов или теоретическая часть) 

ОБЗР Тестовая работа  

Индивидуальный проект  Защита проекта  
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