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Пояснительная записка 

Учебный план КОГОБУ СШ с УИОП г.Нолинска на 2024-2025 учебный 
год является частью образовательной программы. Он определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» на 

основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования, утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ от 31 мая 2021 г. № 287; 

-    Федеральной образовательной программы основного общего 

образования  от 18.05.2023 г. №370; 
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ 
от 22 марта 2021 г. № 115; 

- санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в образовательных учреждениях», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком КОГОБУ СШ с УИОП г.Нолинска, который является 
самостоятельным нормативным документом.  

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается 2 сентября 2024 года. Учебный год делится на 
четверти. Количество учебных недель определено в календарном учебном 

графике и составляет 34 учебных недели.  

Промежуточная аттестация обучающихся  проводится по итогам освоения 

соответствующего уровня общеобразовательной программы основного общего 
образования.  

Продолжительность учебной недели: 5-дневная (при соблюдении 

гигиенических требований к максимальным величинам недельной 
образовательной нагрузки).  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки в пятых классах – 29 часов, в шестых классах – 30 

часов, в седьмых классах – 32 часа. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть 
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учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов,  учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся,  родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся,  в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 
с ОВЗ. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, используется: 

 в 5-ых классах – элективные курсы: 
- 1 час в неделю на изучение элективного курса «Решение текстовых задач» с 

целью расширения и углубления математических знаний; 

- 1 час в неделю на изучение прикладного курса «Читательская грамотность», 
реализующего интересы учащихся, необходимых не только в учебе, но и в 

дальнейшей жизни.  

           в 6-ых классах – элективные курсы: 

- 1 час в неделю на изучение элективного курса «Решение текстовых задач» с 
целью расширения и углубления математических знаний.     

         в 7-ых классах – элективный курс: 

- 1 час в неделю на изучение элективного курса по русскому языку с целью 
«поддержания» основного предмета; 

- 1 час в неделю по биологии для удовлетворения индивидуальных 

образовательных интересов, потребностей и склонностей учащихся. 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КОГОБУ СШ с УИОП г.Нолинска, 2024-2025 г.г. 

 

 4 

 

 

Недельный учебный план для 5 классов  

 
 

Предметные 

 области 

 

Учебные 

предметы, 

курсы 

Количество часов в неделю  

5а 

 

5б 5в 5г 5д 5е 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 5 

Общественно- 

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные 

дисциплины 

Биология 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 

 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 

 Итого 27 27 27 27 27 27 

Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса  

2 2 2 2 2 2 

Читательская грамотность  1 1 1 1 1 1 

Решение текстовых задач  1 1 1 1 1 1 

Итого 29 29 29 29 29 29 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка        

29 29 29 29 29 29 
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Недельный учебный план для 6 классов  

 
 

Предметные 

 области 

 

Учебные 

предметы, 

курсы 

Количество часов в неделю 

6а 

 

6б 6в 6г 6д 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 

Общественно- 

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные 

дисциплины 

Биология 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 

 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

 Итого 29 29 29 29 29 

Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса  

1 1 1 1 1 

Решение текстовых задач  1 1 1 1 1 

Итого 30 30 30 30 30 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка        

30 30 30 30 30 
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Недельный учебный план для 7 классов  

 
 

Предметные 

 области 

 

Учебные 

предметы, 

курсы 

Количество часов в неделю 

7а 

 

7б 7в 7г 7д 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 

Информатика  1 1 1 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

 предметы 

Физика  2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 

 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

 Итого 30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса  

2 2 2 2 2 

Русский язык (элективный курс) 1 1 1 1 1 

Биология (элективный курс)     1 

Итого 31 31 31 31 32 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка        

32 32 32 32 32 
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Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Класс Предмет Форма проведения промежуточной 

аттестации 
5

 к
л
ас

сы
 

Русский язык  Диктант или ВПР 

Литература Тестовая работа 

Иностранный язык Контрольная работа или ВПР 

Математика  Контрольная работа  или ВПР 

История  Тестовая работа или ВПР 

ОДНКНР Тестовая работа 

География   Тестовая работа или ВПР 

Биология  Тестовая работа или ВПР 

Музыка  Исполнение музыкальных произведений 

(хоровое или вокальное исполнение) 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа (рисунок) 

Труд (технология) Творческая работа 

Физическая культура  Итоговый зачёт (теоретическая часть и 

(или) сдача нормативов) 

6
 к

л
ас

сы
  

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием  или 

ВПР 

Литература Тестовая работа 

Иностранный язык Контрольная работа или ВПР 

Математика  Контрольная работа  или ВПР 

История  Тестовая работа или ВПР 

ОДНКНР Тестовая работа 

Обществознание  Тестовая работа или ВПР 

География   Тестовая работа или ВПР 

Биология  Тестовая работа или ВПР 

Музыка  Исполнение музыкальных произведений 
(хоровое или вокальное исполнение) 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа (рисунок) 

Труд (технология) Творческая работа 

Физическая культура  Итоговый зачёт (теоретическая часть и 

(или) сдача нормативов) 

7
 к

л
ас

сы
 

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием  или 

ВПР 

Литература Тестовая работа или ВПР 

Иностранный язык Контрольная работа или ВПР 

Алгебра  Контрольная работа  или ВПР 

Геометрия  Контрольная работа  или ВПР 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа 

Информатика  Тестовая работа или ВПР 



КОГОБУ СШ с УИОП г.Нолинска, 2024-2025 г.г. 

 

 8 

 

История  Тестовая работа или ВПР 

Обществознание  Тестовая работа или ВПР 

География   Тестовая работа или ВПР 

Физика  Контрольная работа  или ВПР 

Биология  Тестовая работа или ВПР 

Музыка  Исполнение музыкальных произведений 
(хоровое или вокальное исполнение) 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа (рисунок) 

Труд (технология)  Творческая работа 

Физическая культура  Итоговый зачёт (теоретическая часть и 

(или) сдача нормативов) 
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